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ljnkj iVsy Hkou] NBk ry] CykWd ,@626] tokgjyky usg: ekxZ] iVuk&800023 
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i;kZoj.k] ou ,oai;kZoj.k] ou ,oai;kZoj.k] ou ,oai;kZoj.k] ou ,oa    ttttyok;q ifjorZu foHkkx] fcgkj ljdkj esa ^yok;q ifjorZu foHkkx] fcgkj ljdkj esa ^yok;q ifjorZu foHkkx] fcgkj ljdkj esa ^yok;q ifjorZu foHkkx] fcgkj ljdkj esa ^ouikyouikyouikyouiky    
¼¼¼¼Forester½* in dh½* in dh½* in dh½* in dh    236236236236    fjfDr;ksa fjfDr;ksa fjfDr;ksa fjfDr;ksa ds ds ds ds fy, fnukad fy, fnukad fy, fnukad fy, fnukad 20202020----12121212----2020202020202020    dks dks dks dks vk;ksftr vk;ksftr vk;ksftr vk;ksftr 

fyf[kr ijh{kk dk ijh{kkQyfyf[kr ijh{kk dk ijh{kkQyfyf[kr ijh{kk dk ijh{kkQyfyf[kr ijh{kk dk ijh{kkQy    
 

 

dsUnzh; p;u i"kZn ¼flikgh HkrhZ½ }kjk fcgkj jkT; esa o"kZ 2020 esa i;kZoj.k] 
ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx esa ^ouiky* in dh 236 fjfDr;ksa ds fo:) fnuakd 26-07-
2020 dks foKkiu la[;k 04@2020 jkT; ds izeq[k lekpkj&i=ksa esa rFkk i"kZn ds osclkbV 
ij izdkf’kr fd;k x;k FkkA  

2- mDr foKkiu ds Øe esa fnukad 20-12-2020 ¼jfookj½ dks fyf[kr ijh{kk ,d 
ikyh esa vk;ksftr dh xbZ FkhA fyf[kr ijh{kk esa 1]43]588 vH;FkhZ lfEefyr gq, ftlesa 
44 vH;FkhZ dnkpkj ds vk/kkj ij v;ksX; ?kksf"kr fd, x, A 'ks"k 1]43]544 vH;fFkZ;ksa ds 
mRRkj i=dksa dk ewY;kadu fd;k x;k rFkk HkrhZ gsrq fu/kkZfjr ekin.M rFkk fofgr izfØ;k dk 
vuqlj.k djrs gq, fofHkUu vkj{k.k dksfV;ksa ds fy, ewyr% miyC/k fjfDr;ksa ds nks ¼02½ xq.kk 
ik= mEehnokjksa dk fyf[kr ijh{kk ds vk/kkj ij 'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk ds fy, 
es/kkØekuqlkj p;u fd;k x;kA  

3- fyf[kr ijh{kk ds vk/kkj ij p;fur vH;fFkZ;ksa dks izek.k&i=ksa ds lR;kiu ds 
lkFk&lkFk] 'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk ¼PET½] 'kkjhfjd eki ,oa esfMdy tkWap esa lfEefyr 
,oa lQy gksuk vfuok;Z gksxkA 'kkjhfjd ;ksX;rk ds U;wure fu/kkZfjr ekin.M esa dksbZ NwV 
vuqekU; ugha gksxh A ouiky ds in ij fu;qfDr gsrq p;u ds fy, vafre es/kk fyf[kr 
ijh{kk esa izkIr dqy vadksa ds vk/kkj ij es/kkØekuqlkj ,oa vkj{k.k dksfVokj rS;kj dh tk;sxhA 

4- fyf[kr ijh{kk ds vk/kkj ij vxys pj.k ^^'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk** ds 
fy, ik= vH;fFkZ;ksa dk ijh{kkQy ;gkWa izdkf’kr fd;k tk jgk gSA 'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk 
ijh{kk dk vk;kstu ekg ebZ] 2021 esa fd;k tkuk izLrkfor gSA bldh frfFk rFkk LFkku 
lfgr lwpuk lekpkj&i=ksa ,oa i"kZn dh osclkbV ij izdkf’kr dh tk,xhA  

5- i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx] fcgkj ljdkj] iVuk dk vf/k;kpuk 
i=kad& ou vjk0LFkk0&40@2013&1828@i0o0t0i0 fnuakd 29-05-2020 ds vuqlkj 
^ouiky* in ij fjfDr dh la[;k 236 ¼nks lkS NÙkhl½236 ¼nks lkS NÙkhl½236 ¼nks lkS NÙkhl½236 ¼nks lkS NÙkhl½ gSA bldk fooj.k fuEuor~ gS %&   

 

Ø0la0Ø0la0Ø0la0Ø0la0    dksfVdksfVdksfVdksfV    Iknksa dh dqy Iknksa dh dqy Iknksa dh dqy Iknksa dh dqy 
la[;kla[;kla[;kla[;k    

¼cSdykWx lfgr½¼cSdykWx lfgr½¼cSdykWx lfgr½¼cSdykWx lfgr½    

35 izfr’kr {kSfrt 35 izfr’kr {kSfrt 35 izfr’kr {kSfrt 35 izfr’kr {kSfrt 
vkj{k.k ds QyLo:i  vkj{k.k ds QyLo:i  vkj{k.k ds QyLo:i  vkj{k.k ds QyLo:i  

efgykvksa ds fy, efgykvksa ds fy, efgykvksa ds fy, efgykvksa ds fy, 
vuqekU; inksa dh dqy vuqekU; inksa dh dqy vuqekU; inksa dh dqy vuqekU; inksa dh dqy 

la[;kla[;kla[;kla[;k    

cSd ykWx inksa cSd ykWx inksa cSd ykWx inksa cSd ykWx inksa 
dh la[;kdh la[;kdh la[;kdh la[;k    

01 lkekU; oxZ ¼vukjf{kr½ 91 32 & 



 

 

02 vkfFkZd :i ls detksj oxksZa 
ds fy,  

23 06 & 

03 vuqlwfpr tkfr 37 13 & 
04 vuqlwfpr tutkfr 03 01 01 

05 vR;ar fiNM+k oxZ 49  14 08 
06 fiNM+k oxZ 24 08 & 
07 fiNM+s oxksZa dh efgyk 09 & 02 

;ksx&;ksx&;ksx&;ksx&    236236236236    
uksV%&uksV%&uksV%&uksV%& lkekU; iz’kklu foHkkx] fcgkj ds 
i=kad 2526] fnukad 18-02-2016 ds 
vkyksd esa jkT; ds oSls Lora=rk 
lsukfu;ksa ftUgsa dsUnz ljdkj }kjk isa’ku 
Lohd`r gS ds iksrk@iksrh@ukrh@ urhuh ds 
fy, vkjf{kr dqy inksa dh la[;k    

05050505    inininin    
¼dqy in 236 ds v/khu½¼dqy in 236 ds v/khu½¼dqy in 236 ds v/khu½¼dqy in 236 ds v/khu½    

 
6- fcgkj voj ou lsok fu;ekoyh] 2013fcgkj voj ou lsok fu;ekoyh] 2013fcgkj voj ou lsok fu;ekoyh] 2013fcgkj voj ou lsok fu;ekoyh] 2013 rnuq:i dsUnzh; p;u i"kZn ¼flikgh HkrhZ½ ds 
foKkiu la[;k 0foKkiu la[;k 0foKkiu la[;k 0foKkiu la[;k 04444@20@20@20@2020202020 rFkk i;kZoj.k ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx] fcgkj ljdkj ds 
i=kad&ou vjk0LFkk0&40@2013&1828182818281828@ i0o0t0i0] fnukad 29-05-2020 ds lkFk layXu 
iz/kku eq[; ou laj{kd] fcgkj] iVuk dk i=kad&148@LFkk0@81@2013&1056105610561056] fnukad 28-
05-2020 rFkk i;kZoj.k ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx ds iz/kku lfpo dk i=kad&ou 
vjk0LFkk0&40@2013&2215221522152215@i0o0t0i0] fnukad 22-07-2020 ds lkFk layXu vij eq[; 
lfpo] i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx] fcgkj dh v/;{krk esa fnukad 02-11-
2018 dks vk;ksftr cSBd dh dk;Zokgh dk o`Rr ¼Kikad 3210@i0o0] fnukad 20-11-2018 
}kjk lalwfpr½ dh 'krksZa ds v/khu fyf[kr ijh{kk esa U;wure vgZrkad ¼¼¼¼lkekU; oxZ&40 lkekU; oxZ&40 lkekU; oxZ&40 lkekU; oxZ&40 
izfr’kr] fiNM+k oxZizfr’kr] fiNM+k oxZizfr’kr] fiNM+k oxZizfr’kr] fiNM+k oxZ    &36&36&36&36----5 izfr’kr] fiNM+k oxZ ,usD’kpj&1¼vR;ar fiNM+k oxZ½&34 izfr’kr] 5 izfr’kr] fiNM+k oxZ ,usD’kpj&1¼vR;ar fiNM+k oxZ½&34 izfr’kr] 5 izfr’kr] fiNM+k oxZ ,usD’kpj&1¼vR;ar fiNM+k oxZ½&34 izfr’kr] 5 izfr’kr] fiNM+k oxZ ,usD’kpj&1¼vR;ar fiNM+k oxZ½&34 izfr’kr] 
vuqlwfpr tkfr @ tutkfr oxZ ,vuqlwfpr tkfr @ tutkfr oxZ ,vuqlwfpr tkfr @ tutkfr oxZ ,vuqlwfpr tkfr @ tutkfr oxZ ,oa leLr vkjf{kr ,ooa leLr vkjf{kr ,ooa leLr vkjf{kr ,ooa leLr vkjf{kr ,oa xSj vkjf{kr oxZ dh efgyk,Wa&a xSj vkjf{kr oxZ dh efgyk,Wa&a xSj vkjf{kr oxZ dh efgyk,Wa&a xSj vkjf{kr oxZ dh efgyk,Wa&32 32 32 32 
izfr’krizfr’krizfr’krizfr’kr½½½½ izkIr djus okys vH;fFkZ;ksa esa ls 'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk ¼PET½ ds fy, 
es/kk&Øekuqlkj ,oa vkj{k.k dksfVokj nks ¼2½ xq.kk p;fur mEehnokjksa dh fooj.kh fuEuor~ gS%& 
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7- 'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk ¼PET½ gsrq p;fur mEehnokjksa dk vuqØekad fuEuor~ 

gS%&    
¼;g lwph vuqØekad okj gS] bls es/kk lwph u le>k tk,½¼;g lwph vuqØekad okj gS] bls es/kk lwph u le>k tk,½¼;g lwph vuqØekad okj gS] bls es/kk lwph u le>k tk,½¼;g lwph vuqØekad okj gS] bls es/kk lwph u le>k tk,½    
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1540010039 

1540010109 

1540030207 

1540040154 

1540050098 

1540090083 

1540090098 

1541010024 

1541010508 

1541020065 

1541020108 

1541040147 

1541050139 

1541060010 

1541070063 

1541080148 

1541080196 

1541090234 

1541100212 

1542010072 

1542010249 

1542020096 

1542020121 

1542020385 

1542030034 

1542040207 

1542050181 

1542060121 

1543020151 

1543020612 

1543040422 

1543080014 

1543110169 

1543120047 

1543120069 

1543140056 

1543170102 

1544010328 

1544020131 

1544020422 

1544020861 

1544030228 

1544030528 

1544030679 

1544030736 

1545010060 

1545010573 

1545020411 

1545040340 

1545050032 

1545050080 

1545050095 

1545070147 

1545070299 

1545080021 

1545080264 

1546010116 

1546010417 

1546010992 

1546011129 

1546011471 

1546020014 

1546020161 

1546020183 

1546020706 

1546030938 

1546050044 

1546050089 

1546050204 

1546050257 

1546050329 

1546050417 

1546050768 

1546060115 

1546060248 

1546060314 



 

 

8- fyf[kr ijh{kk ds vk/kkj ij vxys pj.k ds fy, ik= ik;s x;s vH;fFkZ;ksa dks 
'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk {Physical Efficiency Test (PET)}] 'kkjhfjd eki 
,oa esfMdy tkWap esa lfEefyr gksuk ,oa blesa lQy gksuk vfuok;Z gksxkA 'kkjhfjd 
n{krk ijh{kk ds izko/kku ,oa 'krsZa foKkiu la[;k 04@2020 ds vuq:i gksaxs A 
foKkiu esa fofgr izfØ;k ds varxZr vH;fFkZ;ksa dks fn;s x;s funZs’kksa ,oa 'krksZa dk 
ikyu djuk vfuok;Z gksxkA 

9- 'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk iz/kku eq[; ou laj{kd] fcgkj }kjk xfBr lfefr }kjk 
fd;k tk,xk A 'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk ¼PET½ dk vk;kstu ekg ebZ] 2021 
esa laHkkfor gS A 'kkjhfjd ijh{k.k@n{krk ijh{kk (PET) ds dk;ZØe ,oa izos’k&i= ds 
laca/k eas lwpuk i"kZn dh osclkbV www.csbc.bih.nic.in ,oa lekpkj&i= ds 
ek/;e ls miyC/k djk;h tk,xhA  

  

10- 'kkjhfjd n{krk ijh{kk (PET) esa fu/kkZfjr frfFk dks izR;sd vH;FkhZ dk lfEefyr gksuk 
vfuok;Z gS vU;Fkk mUgsa nwljk volj ugha fn;k tk;sxkA fdlh Hkh fLFkfr esa frfFk 
ifjorZu dk vuqjks/k Lohdk;Z ugha gksxkA vfHkys[kksa dk lR;kiu Hkh mlh fnu djkuk 
vfuok;Z gksxkA  

11- 'kkjhfjd n{krk ijh{kk (PET) ds volj ij lHkh vH;FkhZ fufnZ"V le; ij vius 
izos’k&i= rFkk vius vkWuykbu vkosnu&i= dh ikorh dh Nk;kizfr ds vfrfjDr 
fuEukafdr ewy izek.k&i=ksa rFkk mudh ,d lsV Nk;kizfr ds lkFk mifLFkr gksaxs A  

i. oS/k QksVks;qDr igpku&i= ¼tSls& vk/kkj dkMZ] ernkrk igpku&i=] MªkbZfoax 
ykbZlsal vkfn½A 

ii. b.VjehfM,V ¼foKku½ ;k led{k ijh{kk mRrh.kZrk dk ewy 'kS{kf.kd ;ksX;rk 
izek.k&i=A 

iii. tUe frfFk dk izek.k&i= ¼eSfVªd lfVZfQdsV dh ewy izfr½A 
iv. l{ke izkf/kdkj }kjk fuxZr tkfr izek.k&i= ¼vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] 

vR;ar fiNM+k oxZ ,oa fiNM+k oxZ dksfV ds fy,½A efgyk vH;fFkZ;ksa 
¼fookfgr@vfookfgr½ ds tkfr izek.k&i= firk ds vk/kkj ij fuxZr gksus ij gh 
ekU; gksxkA 

v. Øhehys;j esa ugha vkus laca/kh izek.k&i= ¼fiNM+k oxZ ,oa vR;ar fiNM+k oxZ ds 
vH;fFkZ;ksa ds fy,½A efgyk vH;fFkZ;ksa ¼fookfgr@vfookfgr½ dk dzhehys;j 
izek.k&i= firk ds vk/kkj ij fuxZr gksus ij gh ekU; gksxkA 

vi. Lk{ke izkf/kdkj }kjk fuxZr fcgkj jkT; ds LFkk;h fuoklh gksus laca/kh izek.k&i= 
¼lHkh vkjf{kr dksfV;ksa ds vH;fFkZ;ksa ds fy,½A 

vii. fcgkj jkT; ds Lora=rk lsukfu;ksa ds iksrk@iksrh@ukrh@ukrhuh ¼;fn ykxw gks rks½ 
gksus laca/kh izek.k&i= ¼fcgkj ljdkj] lkekU; iz’kklu foHkkx] fcgkj] iVuk ds 
i= la[;k&11687@lk0iz0] fnuakd&30-08-2016 esa fofgr izi= ds vuqlkj½A 



 

 

viii. vkfFkZd :i ls detksj oxZ dk lnL; ¼;fn ykxw gks rks½ gksus laca/kh izek.k&i=A 
fcgkj ljdkj lkekU; iz’kklu foHkkx dh vf/klwpuk la[;k 2622] fnukad 26 
Qjojh] 2019 ¼xtV la[;k 284½ ds }kjk fofgr izi= esaA  

ix. fcgkj ljdkj ds ljdkjh lsod gksus laca/kh izek.k&i= ¼;fn ykxw gks rks½] fcgkj 
ljdkj esa dk;Zjr ,sls ljdkjh lsod] ftUgksaus dV vkWQ frfFk rd fu;fer lsok 
esa U;wure rhu o"kksZa dh vof/k iwjh dj yh gks] os vius fu;a=h inkf/kdkjh }kjk 
fuxZr izek.k&i= vfuok;Z :i ls lkFk yk,Waxs A   

 

12- lHkh ;ksX; mEehnokjksa dks foKkiu la[;k&04@2020 esa of.kZr lHkh 'krksZa @ izko/kkuksa 
dk iw.kZr% ikyu djuk vfuok;Z gksxk A 

13- izsl esa eqnz.k vFkok VkbZiksxzkfQdy v’kqf);ksa ds fy, i"kZn mRrjnk;h ugha gksxk A 
14- nykyksa ls lko/kku jgsa vkSj ,sls lafnX/kksa ds laca/k esa iqfyl dks lwfpr djsa A 

    
g0@&g0@&g0@&g0@&    
v/;{k]v/;{k]v/;{k]v/;{k]    

dsUnzh; p;u i"kZn ¼flikgh HkrhZ½] 
fcgkj] iVuk 
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ljnkj iVsy Hkou] NBk ry] CykWd ,@626]  
tokgjyky usg: ekxZ] iVuk&800023 

izfrfyfi%& 
1- vij eq[; vij eq[; vij eq[; vij eq[; lfpolfpolfpolfpo] x`g foHkkx ¼vkj{kh 'kk[kk½] fcgkj] iVuk dks dÌk;k lwpukFkZ A 
2- iz/kkuiz/kkuiz/kkuiz/kku    lfpo]lfpo]lfpo]lfpo] i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx] fcgkj] iVuk dks 

lwpukFkZ dì;k A  
3- iz/kku eq[; ou laj{kd]iz/kku eq[; ou laj{kd]iz/kku eq[; ou laj{kd]iz/kku eq[; ou laj{kd] fcgkj] iVuk dks lwpukFkZ d`i;k A 
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fcgkj] iVuk 

 


