
vko”;d&lwpuk 

foKkiu la[;k 02@2016 izoDrk ,oa foKkiu la[;k 01@2016 izf”kf{kr Lukrd f”k{kd  

dh fyf[kr ijh{kk Øe”k% fnukad 01 o 02 Qjojh 2019 rFkk 08 o 09 ekpZ 2019 dks lEiUu gqbZ FkhA  

fnukad 25-10-2019 ,oa 26-11-2019 dks ?kksf’kr fyf[kr ijh{kk ifj.kke esa ls fuEukafdr fo’k;ksa dk lk{kkRdkj 

fnukad 17-02-2020 ls izkjEHk djrs gq;s fnukad 05-04-2020 rd lk{kkRdkj dk;ZØe p;u cksMZ }kjk  

fuEukuqlkj r; fd;k x;k gS%& 

Øe lk{kkRdkj frfFk 
fo’k; 

izoDrk izf”kf{kr Lukrd f”k{kd 

1 17-02-2020 ls 20-02-2020 vaxzsth] “kkjhfjd f”k{kk foKku] “kkjhfjd f”k{kk]  

2 22-02-2020 ls 29-02-2020 vaxzsth] x̀g foKku foKku] “kkjhfjd f”k{kk] vaxzsth] x̀g foKku 

3 02-03-2020 ls 07-03-2020 && foKku] “kkjhfjd f”k{kk] vaxzsth] x̀g foKku 

4 12-03-2020 ls 21-03-2020 && foKku] vaxzsth] x̀g foKku 

5 23-03-2020 ls 28-03-2020 && foKku] vaxzsth 

6 30-03-2020 ls 01-04-2020 && foKku] vaxzsth 

7 03-04-2020 ls 05-04-2020 && foKku] vaxzsth 
 

mijksDr lk{kkRdkj dk;ZØekuqlkj frfFkokj] fo’k;okj vH;fFkZ;ksa dh lwph p;u cksMZ dh osclkbV ij 

iznf”kaZr gSA lwph esa vafdr vH;fFkZ;ksa ls vuqjks/k gS fd fn”kk funsZ”kksa dk Hkyh&Hkkafr v/;;u djds] ijh{kk iksVZy 

ij muds  }kjk  vkuykbu vkosnu esa  mfYyf[kr vfHkys[kksa  dks  iksVZy ij viyksM djsa  ,oa  laLFkk  dk fodYi 

p;u djrs gq;s lk{kkRdkj i= MkmuyksM djsa rn~uqlkj fu;r frfFk o le; dks lk{kkRdkj gsrq p;u cksMZ 

dk;kZy; esa vius ewy vfHkys[kksa ds lkFk mifLFkr gksaA izFke cSp ds vH;fFkZ;ksa ds fy;s fjiksfVZax dk le; izkr% 

10%00 cts rFkk f}rh; cSp ds vH;fFkZ;ksa ds fy;s fjiksfVZax dk le; vijkUg 01%00 cts gSA  

uksV%& vH;FkhZ d`i;k uksV djsa fd lk{kkRdkj gsrq fu;r frfFk o le; esa fdlh Hkh izdkj dk ifjorZu fd;k 

tkuk lEHko ugh gksxkA 



lk{kkRdkj i= MkmuyksM djus gsrq egRoiw.kZ fn”kk&funsZ”k 

 lk{kkRdkj i= MkmuyksM djus ls igys vH;FkhZ dks vkuykbu vkosnu esa mfYyf[kr vfHkys[kksa dks iksVZy 

ij viyksM djuk ,oa laLFkk dk fodYi ¼vf/kekurk½ p;u djuk vfuok;Z gSA 

 ;g nksuksa çfØ;k iw.kZ djus ds mijkar gh vH;FkhZ viuk lk{kkRdkj i= vkSj laLFkk dh vf/kekurk lwph dks 

MkmuyksM dj ldrk gSA 

 vH;FkhZ  }kjk  ;g  lqfuf'pr  dj  fy;k  tk;  fd  og  laLFkk  dh  vf/kekurk  lwph  ,oa  viyksM  fd;s  x,  

vfHkys[kksa dk fçaV vkmV fudky dj vius ikl lqjf{kr j[k fy;k x;k gSA 

 lk{kkRdkj ds le; vfHkys[k&lR;kiu ds nkSjku vH;FkhZ dks viuh laLFkk vf/kekurk lwph vkSj viyksM 

fd;s x, vfHkys[kksa dh Loçekf.kr çfr;k¡ cksMZ esa tek djkuh gksaxh] rRi”pkr~ gh vH;fFkZ;ksa dk vfHkys[k 

lR;kiu gks ldsxkA 

 ftu vH;fFkZ;ksa dk lR;kiu lQyrk iwoZd gks tk;sxk ogh vH;FkhZ lk{kkRdkj ds fy, vkxs dh çfØ;k esa 

lfEefyr gks ldsxkA 

 vH;fFkZ;ksa dks vfHkys[k viyksM djus] laLFkk dh vf/kekurk Hkjus ,oa lk{kkRdkj&i= MkmuyksM djus vFkok 

vU; fdlh fcUnq ij ;fn dksbZ iP̀Nk gks rks mlds lek/kku gsrq eks0 ua0 8299325775 ij lEidZ dj ldrs 

gSA 

lk{kkRdkj i= MkmuyksM djus gsrq izfØ;k 

 

 vH;fFkZ;ksa  }kjk  lk{kkRdkj&i=  MkmuyksM  djus  gsrq  mUgs  loZizFke  bZ&ijh{kk iksVZy 

(https://pariksha.up.nic.in/) ij tkdj UTTAR PRADESH SECONDARY EDUCATION 
SERVICES SELECTION BOARD, PRAYAGRAJ ds fyad ij fDyd djuk gksxkA  

 rRi”pkr~ izf”kf{kr Lukrd f”k{kd rFkk izoDrk laoxZ gsrq fuEukuqlkj fn;s x;s fyad ij tkuk gksxkA  

o “Click here to submit college preference choice and download Interview Letter for TGT-

Examination - 2016” vFkok  

o “Click here to submit college preference choice and download Interview Letter for PGT-
Examination - 2016”  

o fyad ij fDyd djus ij “Download Interview Letter” dk ist [kqysxk] tgk¡ vH;FkhZ dks  

vius 10 vadks ds vuqØekad] osfjfQds”ku ¼dSIpk½ dksM vafdr djds “PROCEED” cVu ij fDyd 

djuk gksxkA 

 mlds ckn “SEND OTP” ij fDyd djus ij vH;FkhZ dks 06 vadks dh vks-Vh-ih- izkIr gksxhA  

 vks-Vh-ih-  vafdr dj “Verify OTP” djus ij vH;FkhZ dks mldk gkse ist fn[kkbZ nsxkA  

https://pariksha.up.nic.in/


 iznf”kZr gkse ist esa dqy 4 lsD”ku fn[kkbZ nsaxs%& 

izFke lsD”ku 

 vH;FkhZ dk lEiw.kZ vkosnu i= fn[ksxk] ftldk vH;FkhZ fizUV ys ldrk gSA 

 

f}rh; lsD”ku 

 vH;fFkZ;ksa dks mudh vf/kekurk;sa ¼lcfeV Pokbl@fizQjsal½ Hkjuh gksaxhA cka;h vksj iznf”kZr laLFkkvksa 

dh lwph esa ls vH;FkhZ fdUgh 5 laLFkkvksa dks pqu ldrk gSA vH;FkhZ tSls gh laLFkk dks fVd djsxk og 

laLFkk nk;h vksj fn[kkbZ nsus yxsxhA  

 vH;FkhZ }kjk vko”;drkuqlkj vf/kekurkvksa dks fjlsV dj iqu% pquk tk ldrk gS vFkok muds 

vf/kekurk ds ojh;rk Øe esa Hkh ifjorZu fd;k tk ldsxkA  

 vf/kekfur laLFkkvksa dk pquko djus ds i”pkr~ vH;FkhZ osfjfQds”ku dksM vafdr dj “Submit Your 
Choice” cVu ij  fDyd djsaxs ftlls mudh vf/kekurk;sa lcfeV gks tk;saxhA  

 blds i”pkr~ iqu% osfjfQds”ku dksM vafdr dj “Lock Your Choice ” cVu fn[kkbZ nsxkA bl cVu 

ij fDyd djds vf/kekurk ykd djuk vfuok;Z gSA  

 laLFkk  dh vf/kekurk dh lwpuk ,d ckj ntZ  gksus  ds  mijkar mlesa  dksbZ  la'kks/ku ;k ifjorZu laHko 

ugha gksxk] blfy, vH;fFkZ;ksa ls vuqjks/k gS fd og —i;k lko/kkuh iwoZd fodYiksa dk p;u djsa A 

 

lsD”ku 3 

 vf/kekurk fodYi y‚d djus ds mijkar vfuok;Z vfHkys[k çi=ksa dh lwph çnf'kZr gksxh] ;gkW vH;fFkZ;ksa 

dks vius vfHkys[k viyksM djus gSaA izR;sd vfHkys[k ds lEeq[k ckjh ckjh ls tkjh djus okys 

izkf/kdkjh] tkjh djus dh frfFk] izek.ki= Øekad vafdr dj MkD;wesaV viyksM cVu ij fDyd djsaxsA 

vH;FkhZ  dks  vko';d lk{; ihMh,Q Q‚esZV ¼U;wure 25 ds0ch0 o vf/kdre 500 ds0ch0½ esa  viyksM 

djuk gksxk A 

 vxj dksbZ vfHkys[k ,d ls vf/kd Qkby esa gks rks mu lcdks ,d flaxy Qkby esa lekfgr  

(merge) djds viyksM djuk gksxk A 

 lHkh vfHkys[k viyksM djus ds mijkUr osfjfQds”ku dksM vafdr dj “Lock Your Uploaded 
Documents” cVu ij fDyd djuk gksxkA 

 

lsD”ku 4 

 vH;FkhZ viuk lk{kkRdkj&i=] vf/kekurkvksa dh ojh;rk lwph] ,oa viyksM fd;s x;s vfHkys[k izi=ksa dh 

lwph fizUV djsaxs] ftUgs lk{kkRdkj esa vius ewy vfHkys[kksa ds lkFk ykuk vfuok;Z gSA  

********** 
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