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सौर मडंल में पथृ्वी  
 
य ेसभी वस्तएु ं - सयूय, चदं्रमा और रात के दौरान दखेी जान ेवाली लाखों चमकीली वस्तएुं, जो आकाश स ेसबंधंित होती हैं, 

खगोलीय पपडं कहलाती हैं। इन्हें अन्तररक्ष पपडं भी कहा जाता ह।ै धजस िरती पर हम रहत ेहैं वह भी एक खगोलीय पपडं है. 

कुछ खगोलीय पपंडों के पास अपना स्वयं का प्रकाश नहीं होता ह।ै वे केवल प्रकाश को प्रधतपबंधबत करते हैं जो उन्हें सूयय जैसे तारे 

से प्राप्त होता ह।ै इन्हें ‘ग्रह’ कहा जाता ह।ै 

‘ग्रह’ शब्द का अर्य ह ैभटकना। हमारी पृथ्वी भी एक ऐसा ग्रह ह ैजो सूयय स ेअपनी रोशनी और ऊष्मा प्राप्त करता ह.ै 

तारों के धवधभन्न समूह धवधभन्न पैटनय बनाते हैं और उन्हें नक्षत्र कहा जाता ह।ै सप्तर्षय ऐसे ही नक्षत्रों का एक उदाहरण ह.ै 

 

सौरमडंल 

सूयय और आठ ग्रह ’सूयय का पररवार’ या सौर मंडल बनात ेहैं। वे छोटे आकाशीय पपंड हैं जो ग्रहों का चक्कर लगात ेहैं। उन्हें उपग्रह 

कहा जाता ह।ै 

हमारे सौर मंडल में 49 उपग्रह हैं। बुि और शुक्र को छोड़कर बाकी सभी ग्रहों में एक या एक से अधिक उपग्रह हैं। ग्रहों की तरह 

उपग्रहों का भी अपना कोई प्रकाश नहीं ह।ै वे धसर्य  सूयय से प्राप्त प्रकाश को दशायते हैं.  

 

सयूय  

सूयय सौरमंडल के कें द्र में ह।ै यह पररवार का सबस ेबड़ा सदस्य ह।ै सूयय पृथ्वी से लगभग 150 धमधलयन ककलोमीटर दरू ह।ै प्रकाश 

लगभग 300,000 ककलोमीटर प्रधत सकंेड की जबरदस्त गधत से यात्रा करता ह।ै कर्र भी, इस गधत के सार्, सूयय की रोशनी को 

पृथ्वी तक पहचंने में लगभग आठ धमनट लगते हैं। 

 

ग्रह 

हमारे सौर मंडल में आठ ग्रह हैं। सूयय स ेउनकी दरूी के क्रम में वे हैं: बुि, शुक्र, पृथ्वी, मंगल, बृहस्पधत, शधन, यूरेनस, नपेच्यून। 

सौरमंडल के सभी आठ ग्रह अण्डाकार रास्तों में दधक्षणावतय घूमते हैं, इसे कक्षा के रूप में जाना जाता ह।ै 

चूंकक, बुि सूयय के सबसे नजदीक है, इसधलए उसे एक पररक्रमा पूरी करने में केवल 88 कदन लगते हैं। हमारी पृथ्वी लगभग 365 

कदन और 6 घंटे में एक पररक्रमा पूरी करती ह.ै  

 

क्षदु्र ग्रह 

मंगल और बृहस्पधत की कक्षाओं के बीच, छोटे पपंडों का एक झुंड ह ै जो सूयय की 

पररक्रमा भी करते हैं। उन्हें क्षदु्रग्रह कहा जाता है. 

 

पथृ्वी 

पृथ्वी हमारा ग्रह ह।ै यह आकार में सूयय का तीसरा धनकटतम ग्रह है, यह पांचवें स्र्ान 

पर ह।ै अन्य ग्रहों की तरह, पृथ्वी भी गोलाकार ह।ै यह ध्रुवों पर र्ोड़ा चपटा होता 

ह।ै आकार और आकृधत में पथृ्वी शुक्र के लगभग समान ह।ै यह सौरमंडल का एकमात्र 

ज्ञात ग्रह ह ैजहााँ जीवन संभव ह।ै 
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पृथ्वी की वक्रता उत्तरी भाग में कार्ी स्पष्ट ह।ै पानी की उपधस्र्धत के कारण, मध्यम 

तापमान और मध्यम रूप स ेघना वातावरण होता है, धजसमें गैसें पृथ्वी पर जीवन 

का समर्यन करती हैं। पृथ्वी का रंग नीला कदखाई देता ह।ै यह पानी की उपधस्र्धत के 

कारण ह।ै पृथ्वी की सतह का लगभग 74% धहस्सा तरल या जमे हए पानी द्वारा 

कवर ककया गया ह।ै इसधलए इसे नीला ग्रह भी कहा जाता है.  

पृथ्वी के बाहरी रूप समतल नहीं ह।ै यहााँ ऊंचे स्र्ान हैं धजन्हें पवयत कहा जाता ह,ै 

और ऊंचे समतल स्र्ानों को पठार कहा जाता ह।ै यहााँ धनचले स्र्ान भी हैं धजन्हें 

घाटी या मैदान कहा जाता ह।ै 

पृथ्वी का आंतररक भाग कई संकें कद्रत परतों से बना है, धजनके भूपपयटी, भूप्रवार, 

बाहरी क्रोड़ और आतंररक क्रोड़ अपने अधद्वतीय भौधतक और रासायधनक गुणों के 

कारण महत्वपूणय हैं। 

भूपपयटी एक धसधलकेट ठोस ह,ै भूप्रवार एक धचपधचपा धपघला हआ चट्टान है, बाहरी क्रोड़ एक धचपधचपा तरल ह,ै और आंतररक 

क्रोड़ एक घना ठोस ह.ै 

 

चदं्रमा 

हमारी पृथ्वी का एक ही उपग्रह है, यानी चंद्रमा। चंद्रमा का व्यास पृथ्वी से केवल एक-चौर्ाई ह।ै यह इतना बड़ा प्रतीत होता ह ै

क्योंकक यह हमारे बहत करीब ह।ै यह हमसे लगभग 385,000 ककलोमीटर दरू ह।ै चंद्रमा द्वारा परावर्तयत प्रकाश धसर्य  एक और 

एक चौर्ाई सकंेड में हम तक पहचंता ह।ै चंद्रमा लगभग 27 कदन और 8 घंटे में पृथ्वी की पररक्रमा करता ह।ै 

 

आकाशगंगा: लाखों और करोड़ों धसतारों का एक पररवार या मंडल हमारे सौर मंडल की तरह, लाखों नक्षत्र मंडल एक 

आकाशगंगा बनाते हैं। हमारी आकाशगंगा का नाम ‘धमल्की वे’ ह ै

 

ब्रह्ांड: धवशाल और अनतं अतंररक्ष में लाखों आकाशगगंाएाँ हैं। ब्रह्ाडं में प्रकाश अपनी की दरूी एक वषय में तय करता ह।ै सयूय के 

धनकटतम तारे (प्रोधक्समा सेंटौरी) का प्रकाश लगभग चार वषों में हम तक पहाँचता है. 
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