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प्राकृतिक ससंाधन  
 

प्राकृतिक संसाधन: इन चीजों में पानी (समुद्र और िाजे पानी), भूतम, तमट्टी, चट्टानें, जंगल (वनस्पति), जानवर (मछली सतिि), 

जीवाश्म ईंधन और खतनज शातमल िैं। उन्िें प्राकृतिक ससंाधन किा जािा ि ैऔर वे पृथ्वी पर जीवन का आधार िैं 

 

यि मौजदू िो सकिा ि:ै 

(i) एक अलग इकाई के रूप में 

(ii) एक जीतवि संगठन के रूप में 

(iii) ऊजाा के अतधकांश रूपों के रूप में 

(iv) वैकतपपक रूप में 

 

वगीकरण 

1. उत्पति के आधार पर 

• जतैवक: जैतवक ससंाधन जीवमंडल से प्राप्त संसाधन िैं जसैे जीतवि चीजें और जंगल और उनसे प्राप्त सामग्री। इसमें मुख्य 

रूप से जीवाश्म ईंधन जसैे पेट्रोतलयम, कोयला गैस आदद शातमल िैं। 

 

• अजतैवक: अजैतवक का मिलब जीतवि चीजों के अलावा गैर-जीतवि चीजों से ि,ै उदािरण िाजा िवा, जमीन, भारी धाि ु

िैं. 

तवकास के चरण के आधार पर 

 

2. (a) सभंातवि ससंाधन: 

• एक क्षेत्र में मौजूद िैं 

• शायद भतवष्य में उपयोग दकया जाए.  

 

उदािरण- पटे्रोतलयम →  यि िलछटी चट्टानों के साथ िोिा ि,ै लेदकन जब िक इसे उपयोग के तलए बािर निीं तनकाला जािा िै, 

िब िक यि एक संभातवि ससंाधन बना रििा ि ै

 

2. (b) वास्ितवक ससंाधन: 

 
 

उदािरण- लकडी का प्रससं्करण → उपलब्ध िकनीक और शातमल लागि पर तनभार 

करिा ि.ै  
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2. (c) सरंतक्षि ससंाधन :  

• एक वास्ितवक ससंाधन का तिस्सा 

• भतवष्य में लाभप्रद रूप से तवकतसि 

 

2. (d) स्टॉक प्रससं्करण:  

• सवेतक्षि संसाधन 

• उपयोग निीं दकया जा सकिा 

• िकनीक की कमी के कारण 

जैसे िाइड्रोजन 

 

2. नवीनीकरण के आधार पर 

• नवीकरणीय ससंाधन 

• गैर- नवीकरणीय ससंाधन 

 

प्राकृतिक ससंाधन सरंक्षण: 

 

मखु्य उद्दशे्य 

1. पृथ्वी की जैतवक तवतवधिा का सरंक्षण 

2. पाररतस्थतिकी िंत्र सेवाओं की सरुक्षा 

इसमें शातमल ि:ै 

• सावाजतनक नीति 

• सिि तवकास 

 

⟹ शोषण या तवनाश को रोकने के तलए एक प्राकृतिक ससंाधन का सावधानीपूवाक सरंक्षण और सुरक्षा 

 

सरंक्षण के िरीके 

1. प्राकृतिक गसै के उपयोग को कम करन ेके रूप में कम पानी की गमी प्राप्त करें। 

2. जीवाश्म ईंधन के सरंक्षण के तलए एक िाइतिड कार खरीदें। 

3. पडेों स ेआन ेवाल ेउत्पादों को दिर स ेियैार करना। 

4. पनतबजली और सौर ऊजाा स्रोि 

5. पनु: प्रयोज्य कपड ेके थलैों का उपयोग करें। 

6. एलईडी के साथ बपब बदलें। 

7. पारा यकु्त वस्िओुं स ेछुटकारा पाएं.  

 

संसाधनों के सरंक्षण में व्यतक्त की भूतमका 

प्रत्येक व्यतक्त की तजम्मेदारी ि ैदक वि प्राकृतिक ससंाधनों का तववेकपूणा उपयोग करे। 

इससे सभी को मानव जाति के लाभ के तलए संसाधनों का उपयोग करने का समान 

अवसर तमलेगा। 
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संरक्षण की जरूरि ि ै

(i) प्राकृतिक संसाधनों की मात्रा कम िो रिी ि।ै 

(ii) वनों की कटाई से ऊजाा संसाधनों का नकुसान हुआ ि।ै 

(iii) संसाधनों का संरक्षण करने वाली अंिरााष्ट्रीय क्षमिाएं ठीक से व्यवतस्थि निीं िैं। 

(iv) जैव तवतवधिा का सरंक्षण करना 

 

संरक्षण का उद्देश्य 

(i) उिरजीतविा उपलब्धिा तस्थरिा के तलए ससंाधनों का तवकास करना 

(ii) तवतशष्ट स्िरों पर तवतवधिा तवतवधिा ि।ै 

(iii) मुख्य पाररतस्थतिकी के तलए आवश्यक पाररतस्थतिक प्रदिया ि ैऔर जीवन समथान प्रणाली ि।ै 

 

भूतम संसाधन 

जीतवि रिने और मानविा की समृति के तलए एक आवश्यक प्राकृतिक संसाधन भूतम संसाधनों पर बढ़िी मांग, ददखािा ि:ै 

1. िसल उत्पादन में तगरावट 

2. भूतम की गुणविा में तगरावट 

3. जमीन के तलए प्रतिस्पधाा 

 

लैंड तडगे्रशन: एक प्रदिया तजसमें जैतवकीय पयाावरण का मान भूतम पर काया करने वाली मानव पे्रररि प्रदियाओं के संयोजन स े

प्रभातवि िोिा ि।ै 

इसे भूतम के तलए दकसी भी पररविान के रूप में देखा जािा ि ै

• िातनकारक 

• अवांछनीय 

 

वांछनीयिा: एक प्रकार का भूतम क्षरण तजसमें भतूम का सूखना शुष्क िो जािा िै, इसके तनकाय को खोना: 

• पानी 

• वनस्पति 

• वन्यजीवन 

कारण 

(i) जलवायु पररविान 

(ii) मानव गतितवतध के माध्यम से तमट्टी की अतधकिा 

 

तमट्टी की मौि 

जब पोषक ित्वों की कमी के कारण रेतगस्िान तनकलिे िैं 

• बडे पैमाने पर 

• अतनयंतत्रि 

तमट्टी में जो इसके तलए आवश्यक िैं वि कृतष योग्य िैं। 
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कारण: वनस्पति का नकुसान 

• सूखा 

• जलवायु पररविान 

• अतधक चराई 

 

कटाव और अपवाि की दर बढे़ हुए वनस्पति आवरण के साथ िेजी से घट जािी ि।ै 

(iii) जनसंख्या: जनसंख्या में वृति के साथ, सीतमि भूतम संसाधनों पर दबाव बढ़ाने के तलए अतधक भूतम की आवश्यकिा ि।ै 

(iv) शीषा तमट्टी को नुकसान: खाद्य उत्पादन में वृति से पोषक ित्वों की कमी िोिी ि।ै 

(v) उवारक और कीटनाशक। 

(vi) जल जमाव 

(Vii) लवतनयिा 

(Viii) संदषूण 

 

भूतम शोधन का प्रभाव 

(i) तमट्टी की संरचना और बनावट खराब िो जािी ि।ै 

(ii) तमट्टी की उवारिा में कमी 

(iii) एपकातनटी और एतसतडटी की समस्या में वृति 

(iv) सामातजक, आर्थाक और जैव तवतवधिा स्िर पर नकुसान 

 

भसू्खलन⟹ पृथ्वी की सामग्री से बना ढलान का नीचे की ओर गति। 

 

इस रूप में भी जाना जािा ि:ै 

• तमट्टी सरकना 

• रॉक स्लाइड 

• मलबा सरकना 

• तनकासी 

• पृथ्वी - प्रवाि 

 

तनमााण के दौरान, नाजुक क्षते्रों के तवशाल भागों को काट ददया जािा ि ैऔर आस-

पास की धाराओं और क्षेत्रों में िें क ददया जािा ि।ै 

ये भू-स्खलन मनुष्य द्वारा पे्रररि भूस्खलन की ओर जान ेवाली नाजुक ढलानों को 

कमजोर करिे िैं। 
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