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िव᭄ान मᱶ िशᭃण सहायता

1. िशᭃण सहायता:

िव᭄ान िशᭃक भी अपन ेिवषय को पढ़ान ेकᳱ इ᭒छा रखता ह ैताᳰक िशᭃण िव᭄ान के िनधाᭅᳯरत उे᭫यᲂ को साकार ᳰकया जा

सके। ऐसा करने मᱶ, वह अपन ेछाᮢᲂ के साथ सबसे ᳰदलच᭭प और उपयोगी तरीके से एक ᮧभावी संचार चाहता है। इस संचार कᳱ

ᮧभावशीलता यह मांग करती है ᳰक िशᭃक जो कुछ बताना चाहता है, उसे उसके ᳇ारा अिधक वांछनीय और ᮧभावी तरीके से

सᮧेंिषत ᳰकया जाना चािहए और दसूरे छोर पर, इस संचार का फल ᮧा᳙ करने वाले बᲬᲂ को अिधकतम सीमा तक इसका लाभ

ᳰदया जाना चािहए।

A. िशᭃण सहायक सामᮕी के कायᭅ:

• यह िवषय के बारे मᱶ छाᮢᲂ के बीच ᮧेरणा और िज᭄ासा ᮧदान करता है।

• यह छाᮢᲂ को िविभ᳖ गितिविधयᲂ मᱶ भाग लेन ेका अवसर ᮧदान करता है।

• यह िवषय को रोचक, सरल और मनोरंजक बनाता है।

• यह अ᭟याय के कᳯठन भाग को समझन ेमᱶ आसान बनाता है।

• यह िवषय मᱶ छाᮢᲂ कᳱ ᱧिच िवकिसत करता है।

• यह पाठᲂ को ᮧभावशाली बनाता ह ैऔर िशᭃण - ᮧभावशाली सीख देता है।

B. िशᭃण सहायक सामᮕी का वगᱮकरण:

Teaching aids may be classified as-audio aids, visual aids, audio-visual
aids and activity aids.िशᭃण सहायक सामᮕी को वगᱮकृत ᳰकया जा सकता है -

᮰᳞सहायक सामᮕी, दृ᭫ य सहायक सामᮕी, ᮰᳞ - दृ᭫ य सहायक सामᮕीऔर

गितिविध सहायक सामᮕी.

1. ᮰᳞ सहायक सामᮕी:वे रेिडयो, टेप ᳯरकॉडᭅर आᳰद कᳱ तरह हᱹ, जो उस

सहायता सामᮕी का ᮧितिनिध᭜व करत ेह ᱹजो सीखने वाल ेको उसकᳱ ᮰वण

इंᳰᮤयᲂ के मा᭟यम से ᭄ान ᮧा᳙ करन ेमᱶ मदद करता है।

2. दृ᭫ य सहायक सामᮕी:वे चाटᭅ, िचᮢ, मॉडल, एिपडाय᭭कोप, माइᮓो-ᮧोजेटर,

ᳰफ᭨मि᭭ᮝ᭡स आᳰद जैस ेहᱹ, जो उस सहायता सामᮕी का ᮧितिनिध᭜व करते हᱹ

जो सीखने वाल ेको उसकᳱ दृ᭫ य इंᳰᮤयᲂ के मा᭟यम स ेसीखने के अनुभवᲂ को

ᮧा᳙ करन ेमᱶ मदद करता है।
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3. ᮰᳞ - दृ᭫ य सहायक सामᮕी:वे टेलीिवजन, मोशन िपचसᭅ, वीिडयो-ᳰफ᭨म, जीिवत व᭭त,ु आᳰद कᳱ तरह हᱹ, उन सभी
उपकरणᲂ और सहायता सामᮕी का ᮧितिनिध᭜व करत ेह ᱹ िजनमᱶ सीखने वाल ेको वांिछत सीखन े के अनुभवᲂ को ᮧा᳙
करने के िलए अपनी ᮰वण और दृ᭫ य इंᳰᮤयᲂ दोनᲂ का उपयोग करन ेका अवसर िमलता है।

4. गितिविध सहायक सामᮕी:गितिविध सहायक सामᮕी वे सामᮕी ह ᱹ िजनमᱶ छाᮢ कुछ उपयोगी गितिविधयᲂ मᱶ संलᲨ
होकर सीखते ह।ᱹ ये सहायक सामᮕी दिृ᳥ और ᭟विन के साथ-साथ करन ेके मा᭟यम स ेसीखन ेकᳱ सुिवधा ᮧदान करते ह.ᱹ

• िव᭄ान के िशᭃण मᱶ ऐसी सहायक सामᮕी के उदाहरण इस ᮧकार हᱹ -
Ø िव᭄ान ᮪मण
Ø िव᭄ान ᮧदशᭅनी और मेले।
Ø िव᭄ान संᮕहालय।
Ø ᮧकृित अ᭟ययन का कोना
Ø ᮧयोगशाला और कायᭅशाला मᱶ ᮧयोग.

िशᭃण सहायक उपकरण को वगᱮकृत करने का एक और तरीका ह ैजो काफᳱ तकनीकᳱ है। इस दिृ᳥कोण के अनुसार, इ᭠हᱶ
हाडᭅवेयर और सॉ᭢टवेयर के ᱨप मᱶ वगᱮकृत ᳰकया जा सकता ह।ै
एिपडाय᭭कोप, िविभ᳖ ᮧकार के ᮧोजेटर, रेिडयो, टेलीिवजन, टेप ᳯरकॉडᭅर, वीिडयो, िशᭃण मशीन और कं᭡यटूर आᳰद
जैसे उपकरण और मशीनᲂ को हाडᭅवेयर के ᱨप मᱶ नािमत ᳰकया जाता है.
दसूरी ओर, सॉᮆटवेयर कᳱ ᮰ेणी मᱶ, हम सहायता सामᮕी जैसे िचᮢ और अ᭠य मुᳰᮤत सामᮕी, ᮕाᳰफस जैसे चाटᭅ,
मानिचᮢ, आरेख, मॉडल, नमून ेऔर वा᭭तिवक व᭭तᲐु जैसी तीन आयामी व᭭तुएं और अ᭠य िवशेष ᱨप स ेतयैार सामᮕी
जैसे ᭭लाइड, आᳰद ᳰफ᭨म ि᭭ᮝ᭡स,ऑिडयो और िवजुअल टेप।
इस ᮰ेणी मᱶ शािमल सामᮕी हाडᭅवेयर के ᱨप मᱶ उि᭨लिखत उपकरण और मशीनᲂ का एक अिनवायᭅ िह᭭सा बनाती है।
हाडᭅवेयर केवल एक िशᭃण सहायता के ᱨप मᱶ काम कर सकता ह ैजब उसे कुछ या अ᭠य ᮧकार के सॉᮆटवेयर के साथ
िखलाया या आपूᳶत ᳰकया जाता है।
इसिलए, हाडᭅवेयर उनकᳱ सेवाᲐ के िलए सॉ᭢टवेयर पर काफᳱ िनभᭅर है। दसूरी ओर, कई सॉ᭢टवेयर हाडᭅवेयर कᳱ मदद
के िबना अ᭒छी तरह स ेकाम कर सकते ह।ᱹ ᮕाᳰफस, तीन आयामी व᭭तᲐु, िचᮢ और मुᳰᮤत सामᮕी, आᳰद, िव᭄ान के
िशᭃण के िलए एक उपयोगी सहायता के ᱨप मᱶ काफᳱ ᭭वतंᮢ ᱨप स ेकायᭅ कर सकत ेहᱹ.

C. िशᭃण सहायक सामᮕी तैयार करना:
उपरोᲦ वᳶणत िविभ᳖ ᮧकार कᳱ िशᭃण सहायता सामᮕी को िविभ᳖ ᮲ोतᲂ से ᮧा᳙
ᳰकया जा सकता ह।ै इसे ᮰᳞-दृ᭫ य पु᭭ तकालयᲂ, सं᭭ थानᲂ या िवभागᲂ स ेउधार िलया
जा सकता है.

कमोिडटी कᳱ कᳱमत होन े के कारण, इसे ᳞ावसाियक ᮧित᳧ानᲂ स ेखरीदा
जा सकता है।
हालाᳰंक, शैिᭃक ᱨप स ेऔर साथ ही आᳶथक ᱨप से उ᭠हᱶ ᭭कूलᲂ मᱶ ही तैयार
करना हमेशा बेहतर होता है। नतीजतन, िशᭃक को इस तरह कᳱ सामᮕी कᳱ
तैयारी मᱶ अपन ेछाᮢᲂ का मागᭅदशᭅन करन ेकᳱ बड़ी िज᭥मेदारी साझा करनी
होगी
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इस उे᭫य के िलए, उसे इसकᳱ उिचत तैयारी के िलए आव᭫यक ᭄ान और कौशल ᮧा᳙ करने का ᮧयास करना चािहए।
नतीजतन, आइए हम िव᭄ान के िशᭃण मᱶ आमतौर पर उपयोग ᳰकए जान ेवाले मह᭜वपूणᭅ ᮧकार के िशᭃण सहायता
सामᮕी कᳱ तैयारी के बारे मᱶ कुछ आव᭫यक चचाᭅ करᱶ।

D. िशᭃण सहायक सामᮕी का चयन:

एक िशᭃक को एक िवशेष िशᭃण-अिधगम ि᭭थित मᱶ िशᭃण के िलए सबस ेउपयुᲦ िशᭃण सहायता का उपयोग करना
पता होना चािहए।
एक िवषय या मागᭅदशᭅन के ᱨप मᱶ, िव᭄ान के एक िशᭃक को अपन ेिवषय मᱶ ᳰकसी िवशेष िवषय को पढ़ान ेके िलए
उिचत िशᭃण सहायता का िववेकपूणᭅ चयन करते समय िन᳜िलिखत िसांतᲂ का ᭟यान रखना चािहए.

(i) ᮧासंिगकता: उपयोग कᳱ जान ेवाली सहायक सामᮕी हाथ मᱶ िवषय के िलए काफᳱ ᮧासंिगक होनी चािहए।
(ii) उपयुᲦता: यह अपने अ᭟ययन को काफᳱ ᳞ापक बनाकर यथासंभव िवषय के अनुकूल होना चािहए। ᳰदलच᭭प,

᭭थायी और ᮧभावी।
(iii) िशᭃाᮧद: सहायक सामᮕी के िलए ᳰदलच᭭प और ᮧेरक होन ेके अलावा िविश᳥ शैिᭃक मू᭨य होना चािहए।

ᳰकसी भी मामले मᱶ, यह केवल मनोरंजन तक ही सीिमत होना चािहए.

(iv) पहल ेअनुभव के िलए सबस ेअ᭒छा िवक᭨प: सहायक सामᮕी को इतना चुना जाना चािहए ᳰक वह व᭭त ुकᳱ
वा᭭तिवकता, सटीकता और स᭜यपूणᭅ ᮧितिनिध᭜व या पहल ेहाथ के अनुभवᲂ के संदभᭅ मᱶ सवᲃᱫम संभव िवक᭨प

सािबत हो सके।
(v) िशᭃाथᱮ कᱶ ᳰᮤत: चयिनत सहायता सामᮕी ऐसी होनी चािहए जो कᭃा के छाᮢᲂ कᳱ आयु ᭭तर, ᮕेड ᭭तर,

बुिनयादी ᮧवृिᱫ,आᮕह, ᱧिच और अ᭠य िविश᳥ िवशेषताᲐ के अनᱨुप हो।
(vi) सरलता: उपयोग कᳱ जाने वाली सहायक सामᮕी इसके िनमाᭅण और उपयोग मᱶ काफᳱ सरल होनी चािहए। यह

भी संभव के ᱨप मᱶ अपनी भावना ᳞Ღ करने मᱶ सᭃम होना चािहए।
(vii) पयाᭅवरण कᱶ ᳰᮤत: सहायता सामᮕी को छाᮢᲂ के भौितक, सामािजक और सां᭭कृितक वातावरण कᳱ आव᭫यकता

के अनुᱨप होना चािहए.

(viii) ᳞ावहाᳯरकता: सेवा सामᮕी का चयन मौजूदा पᳯरि᭭थितयᲂ, उपल᭣ध संसाधनᲂ और सेवा के उे᭫य को देखते
ᱟए ᳰकया जाना चािहए। इसकᳱ खरीद और सᮕंह मᱶ या कᭃा मᱶ इसके उपयोग और ᮧदशᭅन के संदभᭅ मᱶ बᱟत
महगंा नहᱭ होना चािहए। यह मौसम कᳱ ि᭭थित, िशᭃक और छाᮢᲂ
᳇ारा जलवायु संबंधी आव᭫यकताᲐ और सं᭭ थान और कᭃा मᱶ

उपल᭣ध अ᭠य संसाधनᲂ स े िनपटन े के िलए उपल᭣ध पᳯरि᭭थितयᲂ
को पूरा करना चािहए।

उे᭫य ᮧाि᳙: सहायता सामᮕी को इस ᮧकार चुना जाना चािहए ᳰक वह िवषय के
िनधाᭅᳯरत अिधगम या अनुदेशा᭜मक उे᭫यᲂ कᳱ उिचत ᮧाि᳙ मᱶ मदद कर सके.


