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NCF 2005 – गिणत

नेशनल कᳯरकुलम ᮨेमवकᭅ 2005 नेशनल काउंिसल ऑफ एजुकेशनल ᳯरसचᭅ एंड ᮝेᳲनग ᳇ारा भारत मᱶ 2005 मᱶ ᮧकािशत ᳰकया
गया चौथा नेशनल कᳯरकुलम ᮨेमवकᭅ  है। इसके पूवᭅवतᱮ 1975, 1988, 2000 मᱶ ᮧकािशत ᱟए थे.
NCF 2005 न ेिशᭃा पर िपछली सरकार कᳱ ᳯरपोटᲄ पर अपनी नीितयᲂ को आधाᳯरत ᳰकया है, जैसे लᳺनग िवदाउट बडᭅन और
नेशनल पॉिलसी ऑफ़ एजुकेशन 1986-1992और फ़ोकस ᮕुप िड᭭कशन.

NCF ᭟यान केि᭠ᮤत करता है:
अिधगम को एक आनंदपूणᭅ अनुभव बनान ेके िलए बोझ के िबना सीखना और पाᲹपु᭭ तकᲂ स ेदरू होकर परीᭃा का एक
आधार होना और बᲬᲂ स ेतनाव को दरू करना। इसने पाᲹᮓम के िडजाइन मᱶ बड़े बदलावᲂ कᳱ िसफाᳯरश कᳱ।
सामािजक संबंधᲂ के आधार पर ᳞िᲦ कᳱ आ᭜मिनभᭅरता और स᭥मान कᳱ भावना िवकिसत करना और समाज मᱶ अᳲहसा
और एकता कᳱ भावना िवकिसत करना.
14 साल कᳱ उ᮫ तक एक बᲬे के दिृ᳥कोण को िवकिसत करना और सावᭅभौिमक नामांकन और अवधारण को बढ़ावा
देना।
छाᮢᲂ मᱶ पाᲹᮓम कᳱ एकता, लोकतंᮢ  और एकता कᳱ भावना को िवकिसत करने के िलए हमारी रा᳦ीय पहचान को
मजबूत करने और नई पीढ़ी का पुन: मू᭨यांकन करने मᱶ सᭃम ह.ै

गिणत
गिणत सीखने के पीछे कᳱ अवधारणा यह है ᳰक सभी छाᮢ गिणत सीखन ेकᳱ आव᭫यकता जान सकते ह।ᱹ िशᭃाशाᳫ और िशᭃण
के माहौल को छाᮢᲂ के िलए बुिनयादी कौशल स ेकहᱭ आग ेजाकर ᱨिच िवकिसत करने के िलए अनुकूल बनाना पड़ता है और
इसमᱶ िविभ᳖ ᮧकार के गिणत ᮧेमी मॉडल शािमल होत ेह,ᱹ जो सम᭭या को सुलझाने और सᳰᮓय सीखन ेके िलए अनुदेशा᭜मक
समय का एक बड़ा ᮧितशत समᳶपत करत ेह।ᱹ गिणत िशᭃाथᱮ को ᳞वि᭭थत, गोपनीय, आ᭜म-मू᭨यांकन, आ᭜म-स᭥मान, आ᭜म-
िव᳡सनीय आᳰद बनाता है

NCF ᭭कूल कᳱ गिणत को एक ऐसी ि᭭थित मᱶ ल ेजा रहा है, जहाँ:
बᲬे डरन ेके बजाय गिणत का आनंद लेना सीखत ेह।ᱹ
बᲬे "मह᭜वपूणᭅ" गिणत सीखते ह ᱹजो सूᮢ और यांिᮢक ᮧᳰᮓयाᲐ स ेअिधक है।
बᲬᲂ को गिणत के बारे मᱶ बात करन ेके िलए, संवाद करन ेके िलए, आपस मᱶ
चचाᭅ करन ेके िलए, साथ मᱶ काम करने के िलए कुछ के ᱨप मᱶ देखते ह।ᱹ
बᲬे अथᭅपूणᭅ सम᭭याᲐ का समाधान करत ेह।ᱹ
बᲬे ᳯर᭫तᲂ को समझने के िलए, संरचनाᲐ को देखने के िलए, चीजᲂ को बाहर
िनकालन ेके िलए, बयानᲂ कᳱ सᲬाई या झूठ पर बहस करन ेके िलए अमूतᭅता
का उपयोग करते ह।ᱹ
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बᲬे गिणत कᳱ मूल संरचना को समझत ेह:ᱹ अंकगिणत, बीजगिणत, ᭔यािमित और िᮢकोणिमित, ᭭कूल गिणत के मूल
सामᮕी ᭃेᮢ, ये सभी अमूतᭅता, संरचना और सामा᭠यीकरण के िलए एक प᳍ित ᮧदान करत ेह।ᱹ
िशᭃकᲂ से अपᭃेा कᳱ जाती है ᳰक वे हर बᲬे को कᭃा मᱶ इस िव᳡ास के साथ संलᲨ करᱶ ᳰक हर कोई गिणत सीख सकता
ह.ै

इसिलए एनसीएफ िसफाᳯरश करता ह:ै

गिणतीय िशᭃा के "संकᳱणᭅ" ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ करने स ेगिणतीय िशᭃा के वातावरण के "उᲬ" ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ करने के िलए
गिणत कᳱ िशᭃा का ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करना, जहां औपचाᳯरक सम᭭या को हल करने, ᮧᳰᮓयाᲐ का उपयोग, अनुमान और
अनुमान, अनुकूलन, पैटनᭅ का उपयोग, िवज़ᰛअलाइज़ेशन, जैसी ᮧᳰᮓयाएं ᮧितिनिध᭜व, तकᭅ  और ᮧमाण, सबंंध बनान ेऔर
गिणतीय संचार पूवᭅता लेते ह।ᱹ
ᮧ᭜येक छाᮢ को सफलता कᳱ भावना के साथ संलᲨ करना, जबᳰक एक ही समय मᱶ उभरते ᱟए गिणत᭄ को वैचाᳯरक
चुनौितयᲂ कᳱ पेशकश करना
ᮧᳰᮓया᭜मक ᭄ान के बजाय छाᮢ के गिणतीयकरण ᭃमताᲐ कᳱ जांच करने के िलए मू᭨यांकन के तरीके बदलना
िविभ᳖ गिणतीय संसाधनᲂ के साथ िशᭃकᲂ को समृ᳍ करना.

NCF-2005 कहता है ᳰक गिणत का लंबा आकार, मूल िवषयᲂ स ेशᱨु होन ेवाले अिधक िवषयᲂ के साथ एक ᳞ापक-आधाᳯरत
पाᲹᮓम के पᭃ मᱶ पर बल ᳰदया जा सकता है। मा᭟यिमक और उᲬतर मा᭟यिमक चरणᲂ मᱶ गिणत कᳱ मूल बातᱶ पर दोबारा
िवचार करने स ेबᲬᲂ को ᭭कूल मᱶ अपने समय का बेहतर उपयोग करने मᱶ मदद िमलेगी।


