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िव᭄ान मᱶ म᭨ूयाकंन

िव᭄ान मᱶ म᭨ूयाकंन
मू᭨यांकन िशᭃण-अिधगम कᳱ ᮧᳰᮓया के पᳯरणाम᭭वᱨप लाए गए शैिᭃक पᳯरणामᲂ का समᮕ मू᭨यांकन है। इसिलए, िव᭄ान मᱶ
मू᭨यांकन का अथᭅ यह होगा ᳰक, यह िव᭄ान िवषय को पढ़ान े के पᳯरणाम᭭वᱨप लाए गए सामािजक िशᭃण पᳯरणामᲂ का
मू᭨यांकन ह.ै

1. वायवा-वॉयस या ओरल टे᭭ट:
इस तरह के परीᭃण परीᭃक और परीᭃाᳶथयᲂ के बीच मौिखक संचार पर आधाᳯरत होत ेह।ᱹ मौिखक ᱨप मᱶ उनके ᳇ारा उᱫर
ᳰदए जान ेके िलए छाᮢᲂ स ेमौिखक ᮧ᳤ रखे जात ेह।ᱹ
ᮧ᳤ के उᱫर के अलावा, अ᭠य मौिखक संचार और संवाद तकनीक जैसे साᭃा᭜कार, ᳰᲤज़, समूह चचाᭅ, पैनल चचाᭅ, बहस और
घोषणा ᮧितयोिगता, पᳯरसंवाद, समय᭭फूतᭅ, आᳰद का उपयोग छाᮢ कᳱ ᭃमताᲐ के मू᭨यांकन और मौिखक ᱨप मᱶ सीखने कᳱ
ᭃमता के िलए भी ᳰकया जा सकता है.

2. ᮧिै᭍टकल टे᭭ट:
छाᮢᲂ को ᮧयोगा᭜मक और कायᭅ गितिविधयᲂ मᱶ खुद को उलझाकर अपन ेसीखने के ᮧदशᭅन का ᮧदशᭅन करने कᳱ आव᭫यकता होती
है।
उ᭠हᱶ कुछ बनाना या उ᭜प᳖ करना है, एक ᮧासंिगक घटना के अपन ेअवलोकनᲂ कᳱ ᳯरपोटᭅ करना है, एक ठोस ᱨप मᱶ स᳍ैांितक
जानकारी कᳱ ᮧयो᭔यता का ᮧदशᭅन करना ह ैऔर कुछ गितक ᳞वहार या कुशल गितिविध करना ह ैजैसा ᳰक स᭄ंाना᭜मक और
ᳩेही ᭃेᮢ स ेसंबंिधत उनके ᳞वहार पᳯरणामᲂ के परीᭃण के िलए कहा जाता है.

3. िलिखत परीᭃा:
इस तरह के परीᭃणᲂ मᱶ परीᭃक और परीᭃाᳶथयᲂ स ेपेपर और पᱶिसल जैसी लेखन
सामᮕी के उपयोग कᳱ आव᭫यकता होती है। छाᮢᲂ को ᮧ᳤ पᮢ के ᱨप मᱶ जाना जाता
िलिखत मीिडया के मा᭟यम स ेपरीᭃण ᮧ᳤ ᮧा᳙ होत ेह ᱹऔर उ᭠हᱶ िलिखत उᱫर पᮢ
पर ᳰदए गए ᮧ᳤ पᮢ या िलिखत ᱨप मᱶ ही अपनी ᮧितᳰᮓयाएं देनी होती ह.ᱹ

यह िवषय के बारे मᱶ छाᮢᲂ कᳱ समझ का आकलन करन ेके िलए ᳰकया जाता
है
सीखना और उनके अनुसार ᮕेड।
इन उᱫर पुि᭭तकाᲐ कᳱ ᭭कोᳳरग और ᳞ा᭎या या
िलिखत ᮧितᳰᮓयाएं इस ᮧकार छाᮢᲂ के िशᭃण अिधगम पᳯरणामᲂ, ᮧदशᭅन
और ᭃमताᲐ के म᭨ूयांकन का आधार बन जाती ह।ᱹ
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िलिखत परीᭃाएं िशᭃण सीखने कᳱ ᮧᳰᮓया मᱶ उपयोग ᳰकए जान ेवाले सबसे अ᭍सर और लोकिᮧय ᱨप स ेउपयोग ᳰकए
जान ेवाले मू᭨यांकन उपकरण ह।ᱹ
िलिखत परीᭃा मᱶ पूछे गए ᮧ᳤ आमतौर पर िन᳜िलिखत तीन ᮧकार के होत ेहᱹ

A. िनबधं ᮧकार के ᮧ᳤:
यह छाᮢᲂ स ेउनकᳱ मांग कᳱ िवशेषता है ᳰक वे लंबे, वणᭅना᭜मकऔर िव᭭तृत उᱫर ᮧदान करके जवाब दᱶ। छाᮢ एक तरह से ᮧ᭭ततु
ᳰकए गए सवालᲂ के जवाब देने के िलए ᭭वतंᮢ ह।ᱹ
िव᭄ान मᱶ ऐसे िनबंध ᮧकार के ᮧ᳤ᲂ कᳱ ᭭थापना के िलए िन᳜िलिखत ᮧ᳤ᲂ को उदाहरण के ᱨप मᱶ वᳶणत ᳰकया जा सकता है:

᭠यूटन के गित के तीन िनयम ᭍या हᱹ? उपयुᲦ उदाहरणᲂ का हवाला देते ᱟए, उन पर सावधानी स ेचचाᭅ करᱶ।
इले᭍ᮝॉन ᭍या ह?ᱹ उ᭠हᱶ िविभ᳖ कोिशकाᲐ मᱶ कैस ेिवतᳯरत ᳰकया जाता है? उदाहरण सिहत ᭭प᳥ कᳱिजए.

B. लघ ुउᱫर ᮧकार ᮧ᳤:
िलिखत ᮧ᳤पᮢ मᱶ उन ᮧ᳤ᲂ का ᮧितिनिध᭜व करᱶ, िज᭠हᱶ 100 या 200 श᭣दᲂ तक सीिमत श᭣दᲂ के सीिमत या तो उᱫर कᳱ
आव᭫यकता होती है, जो पᳯरसीमन और िविनदᱷश ᳇ारा अपने दायरे मᱶ सीिमत ह ᱹजैसे सूची, पᳯरभािषत, तीन उदाहरण देते ह,ᱹ
सबस ेउपयᲦु कारण ᮧदान करत ेहᱹ,आᳰद।उदाहरण के िलए, हम िन᳜िलिखत ᮧ᳤ᲂ का हवाला दे सकते हᱹ

ऊ᭬मा के संचरण के तीन तरीकᲂ का नाम बताइए।
ᮧयोगशाला मᱶ ऑ᭍सीजन गैस तैयार करत ेसमय बरती जाने वाली सावधािनयᲂ को इंिगत करᱶ.

C. बᱟिवक᭨पीय ᮧ᳤:
इस ᮧकार के ᮧ᳤ िजनका उᱫर केवल एक या दो श᭣द या अंक िलखकर ᳰदया जा सकता है, ᳯरᲦ को भरने या ᳰदए गए कई मᱶ से
एक को चुनकर।

4. अवलोकन:
मू᭨यांकन तकनीक के ᱨप मᱶ अवलोकन मᱶ परीᭃक या परीᭃकᲂ के समूह ᳇ारा देखे गए ᳞वहार का ᭟यान रखना और शािमल
करना शािमल है। अवलोकन कई तरीकᲂ से ᳰकया जा सकता ह.ै
यह औपचाᳯरक अवलोकन को िनयंिᮢत करना है जैस ेछाᮢᲂ को ᳞ावहाᳯरक कायᲄ मᱶ संलᲨ करते ᱟए, कᭃा मᱶ योग करते ᱟए या
चचाᭅ और बातचीत करते ᱟए, आᳰद।ᳰकसी िवशेष मू᭨याकंन उपकरण या उपकरणᲂ के संयोजन को अपनाने के बारे मᱶ िनणᭅय
इतन ेसारे कारकᲂ पर िनभᭅर करता है

उ᳎े᭫य या िशᭃण अिधगम का उ᳎े᭫य। सामᮕी या अिधगम के अनुभव सीखने वाले को ᮧदान ᳰकए जात ेह.ᱹ
िशᭃण अिधगम कᳱ ᮧᳰᮓया को आगे बढ़ान ेके िलए अपनाई गई कायᭅᮧणाली
और रणनीित। ᳞वहार डोमेन, स᭄ंाना᭜मक, शंकुधारी या भावा᭜मक िजसमᱶ
᳞वहार पᳯरवतᭅन को मापा या मू᭨यांकन ᳰकया जाना है।
मू᭨यांकन ᳇ारा ᮧ᭭तुत नैदािनक, ᱨपा᭜मक या योगा᭜मक या जानकारी,
ᮧितᳰᮓया, ᮧो᭜साहन आᳰद ᮧदान करना।
महारत सीखन,े ᮧदशᭅन के आव᭫यक ᭭तर का अिधᮕहण या िव᳡सनीय
त᭨ुयता और ᮕेᳲडग, आᳰद पर जोर. ᭭तर - िशᭃण सीखने के संगठन कᳱ ᭭मृित,
समझ और ᳲचतनशील।
कुछ िवशेष या आव᭫यक उ᳎े᭫यᲂ कᳱ पᳶूत के िलए उपयुᲦ मू᭨यांकन उपकरण
या उपकरणᲂ कᳱ ᮧकृित
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5. ᮧ᳤ावली:
मू᭨यांकन तकनीक के ᱨप मᱶ एक िवशेष ᮧदशᭅन या ᳞वहार के मू᭨यांकन स ेसंबंिधत पयाᭅ᳙ स᭎ंया मᱶ ᮧ᳤ होत ेह।ᱹ ᮧ᳤
एक साधारण जांच सूची (बᱟिवक᭨पी) का ᱨप ले सकत ेह ᱹया हा ंया ना (दो िवक᭨प) के ᱨप मᱶ उᱫर ᳰदए जा सकते ह।ᱹ
ये छाᮢᲂ कᳱ ᮧितᳰᮓयाᲐ के िलए अिधक गुंजाइश और ᭭वतंᮢ ता ᮧदान करन ेवाले खुले अंत ᮧ᳤ भी हो सकते ह।ᱹ िचᮢण
के ᱨप मᱶ, हमारे पास िन᳜ ᮧकार के उदाहरण हो सकते हᱹ
रसायन िव᭄ान / भौितकᳱ मᱶ ᮧयोगशाला का काम मुझे महसूस कराता है
(ए) ऊब (बी) आ᳡᭭त (सी) उ᭜सुक (डी) ᱧिच
मुझे ᮧयोगशाला मᱶ गैसᲂ कᳱ तैयारी के िलए आव᭫यक िचᮢ बनाना पसंद ह।ै हा ँनही
मेरे िशᭃक ᳇ारा ᮧयोगशाला के काम के मा᭟यम स ेएक त᭝य को स᭜यािपत करन ेके िलए कहने के बाद. मुझे लगता ह.ै....
. . . . .

6.साᭃा᭜कार:
मू᭨यांकन तकनीक के ᱨप मᱶ साᭃा᭜कार मᱶ एक आमन ेसामने संवाद और परीᭃक और परीᭃाथᱮ के बीच बातचीत होती है।
साᭃा᭜कार का सामना करने वाले छाᮢ को साᭃा᭜कारकताᭅ या साᭃा᭜कार बोडᭅ के पैनल ᳇ारा पूछे गए अपने ᮧदशᭅन का जवाब
देने या ᮧदᳶशत करन ेकᳱ आव᭫यकता होती है। यहा ंसाᭃा᭜कारकताᭅᲐ ᳇ारा पूछे गए ᮧ᳤ᲂ के ᮧकारᲂ के जवाब के िलए बᱟत कम
समय या लगभग कोई समय नहᱭ ᳰदया जाता है.

2. म᭨ूयाकंन के ᮧकार:
िव᭄ान पढ़ात ेसमय, िशᭃक तीन ᮧमुख ᮧकार के मू᭨यांकन का सहारा ले सकते हᱹ - (i) नैदािनक, (ii) ᮧारंिभक और (iii)

योगा᭜मक, ताᳰक िशᭃण के तीन चरणᲂ मᱶ समझदारी स ेिनणᭅय लेन ेमᱶ मदद िमल सके –अिधगम कᳱ ᮧᳰᮓया, अथाᭅत पूवᭅ-सᳰᮓय,

पर᭭पर संवादा᭜मकऔर उᱫर-सᳰᮓय।

I. नैदािनक म᭨ूयाकंन:
यह िशᭃक को छाᮢᲂ कᳱ आव᭫यकताᲐ, ᱧिच और ᭃमताᲐ के अनुᱨप अपने िशᭃण कायᭅᮓम कᳱ योजना बनान ेमᱶ मदद करता
है। इस तरह के मू᭨यांकन के िलए इ᭭तेमाल कᳱ जाने वाली रणनीितया ँअनौपचाᳯरक (ᳯट᭡पिणयᲂ और चचाᭅᲐ कᳱ तरह) और
औपचाᳯरक (पूवᭅ परीᭃण, पूछताछ, ᮧ᳤ावली कᳱ तरह) हो सकती ह।ᱹ

कोई अपने छाᮢᲂ को समझन ेऔर ᱧिच के िनदान के िलए अपने ᳰदए गए पाठ
या िशᭃण कᳱ इकाई भर मᱶ इसका उपयोग कर सकता है।
िव᭄ान मᱶ नैदािनक मू᭨यांकन का मु᭎य उ᳎े᭫य लगातार सीखन ेकᳱ सम᭭याᲐ
कᳱ ᮧकृित और कारणᲂ का पता लगाना ह ैऔर ᳰदन के जीवन स ेसंबंिधत
सम᭭याᲐ के िलए उपयुᲦ उपचारा᭜मक कारᭅवाई कᳱ योजना बनाना है.

II. िनमाᭅणा᭜मक म᭨ूयाकंन:
इस ᮧकार का मू᭨यांकन िशᭃण अिधगम ᮧᳰᮓया के दौरान ᳰकया जाता है। जब एक
िशᭃक न ेकुछ सामᮕी या कुछ इकाई िसखाई ह ैया कुछ सीखने के अनुभव ᮧदान ᳰकए
ह,ᱹ तो उस ेपᳯरणाम िनधाᭅᳯरत करन ेकᳱ आव᭫यकता है।
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िशᭃण गित और सामᮕी और िशᭃा कᳱ प᳍ित मᱶ म᭟य-पाᲹᮓम सुधार के िलए योजना बना सकता है और संलᲨ कर सकता ह।ै
औपचाᳯरक मू᭨यांकन दोनᲂ औपचाᳯरक (जैसे चेकिल᭭ट, ᳰᲤज़, ᮧ᳤ उᱫर, असाइनमᱶट और परीᭃण) के साथ-साथ अनौपचाᳯरक
(जैसे ᳯट᭡पिणयᲂ, छाᮢᲂ कᳱ ᳯट᭡पिणयᲂ और वाताᭅलापᲂ को सुनना) तरीके से ᳰकया जा सकता है.

िनमाᭅणा᭜मक म᭨ूयाकंन कᳱ आव᭫यक िवशेषताएं ह:ᱹ

यह िसखाए गए पाठ के दौरान ᮧशािसत ᳰकया जाता ह ैया िनदᱷश ᳰदया जाता है। यह ᮧकृित मᱶ नैदािनक है।
यह छाᮢᲂ को मु᭎य ᱨप स ेिनधाᭅᳯरत उ᳎े᭫यᲂ को ᮧा᳙ करन ेसे पहले सीखने कᳱ माᮢा के बारे मᱶ उनकᳱ ᮧगित के बारे मᱶ
सूिचत करने मᱶ मदद करता है।
यह समय-समय पर और बार-बार िसखाई जान ेवाली चीजᲂ के साथ, जानकारीपूणᭅ बनी ᱟई ह,ै यह काफᳱ हद तक
उपयोगी है।
यह िशᭃक को उसके िशᭃण मᱶ आव᭫यक संशोधन लान ेके िलए उसे गुणा᭜मक और माᮢा᭜मक डेटा ᮧदान करने मᱶ मदद
करता ह।ै
यह छाᮢᲂ का मागᭅदशᭅन करने, उपचारा᭜मक िनदᱷश कᳱ योजना बनान ेऔर उ᭠हᱶ आव᭫यक मदद के िलए संकेत देन ेमᱶ
बᱟत उपयोगी सािबत होता है.
यह छाᮢᲂ के िखलाफ िशᭃक ᳇ारा ᳰकसी भी तरह स ेउपयोग नहᱭ ᳰकया जाना चािहए, जैसे ᳰक छाᮢᲂ के बीच तलुना
करने या ᮧमािणत िनणᭅय लेन ेके िलए.

III. योगा᭜मक म᭨ूयाकंन:

इस ᮧकार का मू᭨यांकन अनुदेश पाठ या इकाई के एक टुकड़ े के अंत मᱶ ᳰकया जाता है। दरअसल, यह सीखने के पाᲹᮓम के
पᳯरणाम᭭वᱨप छाᮢ कᳱ ᮧगित या उसके ᳇ारा ᳰकए गए लाभ के अंितम परीᭃण या माप का ᮧितिनिध᭜व करता है।
इस तरह के मू᭨यांकन के संचालन के िलए औपचाᳯरक और साथ ही अनौपचाᳯरक तकनीकᲂ दोनᲂ का उपयोग ᳰकया जा सकता
है। औपचाᳯरक तकनीकᲂ मᱶ परीᭃण शािमल हो सकत ेह।ᱹ
मानकᳱकृत के साथ-साथ िशᭃक बने, ᮧ᳤ावली, साᭃा᭜कार, रेᳳटग ᭭केल, कायᭅ असाइनमᱶट, ᮧोज᭍ेट, आᳰद.अनौपचाᳯरक तकनीकᲂ
मᱶ, हम छाᮢᲂ ᳇ारा दी गई ᳯट᭡पिणयᲂ, चचाᭅᲐ, ᳯट᭡पिणयᲂ और ᮧितᳰᮓया आᳰद को शािमल कर सकते हᱹ
योगा᭜मक म᭨ूयांकन िन᳜िलिखत के ᱨप मᱶ िवशेषता ह:ै

यह सीखने कᳱ इकाई या पाठ के पाᲹᮓम के पᳯरणाम᭭वᱨप छाᮢᲂ कᳱ

अंितम ᮧगित को सारांिशत करता है।
यह ᮧारंिभक मू᭨यांकन कᳱ तुलना मᱶ कम बार ᳰकया जाता है, आमतौर पर
एक इकाई या िनदᱷश के अंत मᱶ।


