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जो हम करत ेहैं  
 

व्यवसाय: 

पेशे शब्द का अर्थ ह ै कक यह ककसी भी प्रकार की नौकरी / काम का भुगतान ककया गया व्यवसाय ह ैजजस ेप्रजशक्षण या जवशेष 

कौशल की आवश्यकता ह।ै पेशा आय और आजीजवका का स्रोत प्रदान करता है. 
 

जवजभन्न प्रकार के व्यवसाय: 

व्यवसाय प्रकार 

मकेजनक मोटरसाइककल और कार आकद की मरम्मत करता ह।ै 

एक लोहार लोह ेके औजार बनाता ह।ै 

एक मोची जूते और अन्य संबंजित वस्तओुं की मरम्मत करता ह।ै 

एक इंजीजनयर मकान, अपाटथमेंट और शॉपपंग कॉम््लेक्स, एल्गोररदम, कं्यूटर प्रोग्राम बनाता ह।ै 

एक जचककत्सक मरीजों का इलाज करता ह।ै 

एक मजदरू काम करता ह ैऔर अपना श्रम देता ह।ै 

एक डाककया पोस्टकाडथ प्राप्त करता ह ैऔर भेजता ह।ै 

एक अध्यापक स्कूल में पढाता ह।ै 

एक सब्जी और फल जवके्रता सजब्जयों और फलों की जबक्री करता ह ै

एक दकुानदार जवजभन्न दैजनक उपयोग की वस्तुओं की जबक्री करता ह ै

कुम्हार जमट्टी के बतथन और जमट्टी के बतथन बनाता ह ै

िोबी कपडे िोता ह ैऔर कपडे िोने का काम करता ह।ै 

अंतररक्ष यात्री जो अंतररक्ष की खोज करता ह,ै अंतररक्ष जवज्ञान में अनुसिंान करता ह।ै. 

प्रोफेसर जो कॉलेजों में पढाता ह।ै 

वैज्ञाजनक अनुसंिान करत ेहैं। 

ककसान खेती और पशुपालन। 

खान में काम करनेवाला खनन और उससे जुडे काम कौन करता ह।ै 

सुनार जो सुनारों के गहने बनाते हैं। 

पायलट जो ्लेन उडाता ह।ै 

 

1. कृजष:  

•  कृजष खेती का अभ्यास है, जजसमें बढती फसल के जलए जमट्टी की खेती और 

भोजन, ऊन आकद के जलए जानवरों को पालना शाजमल ह।ै 

• भारतीय आबादी का बडा वगथ रोजगार के जलए कृजष पर जनभथर ह।ै कृजष सभी 

देश के पुरुषों को भोजन प्रदान करती है.  

• उजचत खेती के जलए, यह महत्वपूणथ ह ै कक ककसानों को अच्छी ककस्म के बीज 

कदए जाएं, उजचत पसंचाई की सुजविा दी जाए, जैजवक खाद के उपयोग को 

बढावा कदया जाए और ककसानों को नई तकनीक उपलब्ि कराई जाए। 
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•  रसायनों और उवथरक का उपयोग कम ककया जाना चाजहए क्योंकक वे प्रदषूण 

का कारण बनत े हैं, इंटरक्रॉपपंग या जमजश्रत फसल को बढावा कदया जाना 

चाजहए क्योंकक, इस तरह के फसल पोषक तत्वों के सार् जमट्टी को कफर स ेभर 

सकते हैं और जमट्टी में पोषक तत्वों को बनाए रखने में मदद कर सकते हैं। 

•  मोनोक्रॉपपंग और उवथरक के अत्यजिक उपयोग से जमट्टी बंजर हो जाती ह।ै 

• दिू, मांस और ऊन की बेहतर पैदावार प्राप्त करने के जलए, पालतू जानवरों 

का प्रजनन बहेतर गुण वाले जानवरों के सार् ककया जाना चाजहए. 

 

प्रजसद्ध खले और जखलाडी: 
 

खले प्रजसद्ध जखलाडी 

हॉकी मेजर ध्यानचंद 

कक्रकेट सजचन तेंदलुकर, एम.एस.िोनी, जवराट 

कोहली 

बैडपमंटन गोपी चंद, साजनया नेहवाल, पीवी पसंिु 

मैदान में खेले जाने वाला टेजनस 

खेल 

महशे भूपजत, ऋणदाता पेस, साजनया जमजाथ 

कुश्ती शुशील कुमार, योगेश्वर दत्त, साक्षी मेलक 

मुके्कबाजी एमसी मेरीकॉम, जवजेंद्र पसहं 

शूटटंग अजभनव पबंद्रा 

व्यायाम पीटी उषा 

भारोत्तोलन कणथम मल्लेश्वरी 

 

नोट: कणथम मल्लेश्वरी: कणथम मल्लेश्वरी एक वेट जलफ्टर हैं, वह आधं्र प्रदेश में रहती हैं और उनके जपता एक कांस्टेबल हैं। उसन े

वजन उठाना शुरू कर कदया जब वह केवल 12 साल की र्ी। उसने 130 ककलोग्राम वजन उठाया। कणथम ने एक अतंराथष्ट्रीय स्पिाथ 

में 29 पदक जीते हैं.  

 

2.  नतृ्य: 

• यह एक प्रदशथन कला ह ैजजसमें चयजनत मानव आंदोलन शाजमल हैं। 

• नृत्य में सौंदयथ, प्रतीकात्मक मूल्य ह ैऔर यह संस्कृजत का एक जहस्सा ह।ै 

• नृत्य मनोरंजन का स्रोत हैं, और त्योहारों, जलवाय ुकी घटनाओं आकद को मनाने के जलए ककए जात ेहैं। 

 

भारत में जवजभन्न प्रकार के नतृ्य: 
 

नतृ्य क्षते्र / राज्य नतृ्य क्षते्र / राज्य 

भरतनाट्यम तजमलनाडु कुजचपुडी आंध्र प्रदेश 

ओजडसी ओजडशा कर्कली केरल 

मजणपुरी मजणपुर कर्क उत्तर प्रदेश 

गरबा गुजरात तमाशर और लावणी महाराष्ट्र 

भांगडा और जगद्दा पंजाब जबहु असम 

मोजहनीअट्टम केरल बांस मजणपुर 

चरवा नृत्य जमजोरम घूमर और कालबेजलया राजस्र्ान  

रऊफ और दाजमली जम्मू और कश्मीर फाग, स्वांग और िाप हररयाणा 
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3.  भारत में त्यौहार: 

• एक त्योहार एक समुदाय द्वारा मनाया जाने वाला एक कायथक्रम है, जो उस समुदाय और उसके िमथ या परंपराओं के कुछ 

जवशेषताओं के पहलू पर कें कद्रत होता ह,ै जजस ेअक्सर स्र्ानीय या राष्ट्रीय अवकाश के रूप में जचजननत ककया जाता है. 
 

भारत में जवजशष्ट क्षते्र के जवजशष्ट त्यौहार: 
 

समारोह क्षते्र / राज्य समारोह क्षते्र / राज्य 

ओणम केरल गणेश चतुर्ी महाराष्ट्र 

रर्यात्रा ओजडशा बैसाखी पंजाब 

पोंगल तजमलनाडु दगुाथ पूजा पजिम बंगाल 

जबहु असम छठ जबहार 

लोसर जसकक्कम और अरुणाचल प्रदेश उगादी आंध्र प्रदेश 
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